
講師名

授業目標

使用テキスト

回　数 授業形態 担当講師

1 成人期の特徴、生活と健康 講義 上村みちる

2 成人への看護アプローチの基本 演習

3 健康生活をはぐくむ看護、生活ストレスと看護 DVD

4 急性期における看護

5 慢性期における看護

6 回復期における看護

7 終末期における看護

8 終了試験

評価方法

備　考

科目名 成人看護学概論
開　講　年　次 1年後期

講義時間（単位） 15時間(1)

上村みちる

ライフサイクルからみた成人期の特徴，発達段階を学び，成人期の健康に及ぼす要因，健
康を保持増進するための看護を理解することができる。

専門⑤  成人看護学［１］　成人看護学総論 医学書院

授　　業　　内　　容

レポート・終了試験の評価


