
講師名

授業目標

使用テキスト

回　数 授業形態 担当講師

1

2

3～9

10

11

12

13

14

15 水津賢二

評価方法

備　考

講義

科目名 精神看護学概論
開　講　年　次 1年次後期

講義時間（単位） ３０（１）

水津賢二・瓦田直久

人間のこころの健康と発達を理解することができる。
精神看護の歴史的変遷を学び、精神保健における現状の問題や課題を理解することがで
きる。

・精神看護学１　精神看護の基礎　医学書院

授　　業　　内　　容

こころとは

こころの健康・不健康

こころの発達と理論

精神の障害とは

精神医学・看護の歴史

精神保健福祉法・障害者自立支援法

家族と家族療法、グループダイナミクス
水津賢二

瓦田直久

講義

筆記試験100点（水津80点・瓦田20点）

障害者雇用促進法・自殺対策基本法

まとめ・試験


