
講師名

授業目標

使用テキスト

回　数 授業形態 担当講師

1

2

3

4

5～６

7 講義・演習

8 試験

評価方法

備　考

筆記試験（１００点）

待木美奈子

　　　カウンセリングに必要な知識・態度・技術を理解することができる。

授　　業　　内　　容

カウンセリングとは

カウンセリング技法

面接技法

心理検査

さまざまな心理療法

カウンセリングの実際

まとめ・試験

待木

講義

科目名 カウンセリング論
開　講　年　次 １年次前期

講義時間（単位） １５（１）


