
担当教員 開講年次 単位数
時　間

(1単位中）
授業形態

山下　里美 1年次後期 1 15 講義

回
1 １．母性および母性看護の概念

2 ２．母性看護の対象を取り巻く社会の変遷と現状

3 ３．母性看護の対象とその理解　
　１）母性の発達・成熟・継承　２）ライフサイクルにおける形態機能の変化　
　３）リプロダクティブヘルスケア

4 ４．女性のライフサイクル各期における看護
　１）ライフサイクルにおける女性の健康と看護の必要性　２）思春期の健康と発達
　３）成熟期の健康と看護　４）更年期の健康と看護　５）老年期の健康と看護　

5～7 ５．母性看護の展望と課題
　母性と生命倫理グループワークおよび発表

8 終了試験

医学書院～母性看護１　母性看護概論 医学書院～母性看護学各論１
　　　　　 国民衛生の動向

終了試験50％　グループワーク参加度40％　出席状況および授業態度10％

教　科　書 参 考 書 等

評　価　方　法

母性の特徴と女性のライフサイクルにおける性と生殖に感する権衡について学び、母性をとりまく社会
の現状問題（出産・育児）、生命倫理について母性を守る保健・医療・福祉の視野から学ぶ。

授　　業　　目　　標

授業科目

母性看護学概論

授　　業　　計　　画

　１）母性とは　２）母子関係と家族発達　３）セクシュアリティ　４）リプロダクティブヘルス／ライツ
　４）ヘルスプロモーション　５）母性看護のあり方　６）母性看護倫理

　１）母性看護の変遷と現状　２）母性看護の対象を取り巻く環境　３）女性・家族のライフサイクル


